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O que é uma glandula?

Secrecéo Externa Secrecdo Intema

Glandula ps
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> Orgdo que tem como funcdo
produzir uma secrecio especifica e
elimina-la do organismo, ou lancga-la
no sangue ou na linfa.

» Sao glandulas exdcrinas: as
glandulas salivares, as sebaceas,
sudoriparas e lacrimais;

» Sao glandulas enddcrinas: a epifise
ou glandula pineal, a hipdfise ou
glandula pituitaria, a tirdide, o timo,
as glandulas paratirdides, a porcao
endocrina do pancreas, as glandulas
supra-renais, o0s testiculos, os
ovarios.
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O que é a Tirdide?

» Glandula enddcrina;

» Bilobada, alongada, de
coloragao castanho palida;

» Lobos: direito e esquerdo
unidos pelo istmo;

ﬁ\ » Localiza-se na regiao cervical,

s lateralmente a traqueia;
Thyroid i %*x
Glgnd % l »Produz hormonas: T3 e T4.
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Hormonas

0S80 "mensageiros" quimicos especiais que
controlam varias actividades no interior de um

organismo;
| 7
o Algumas actuam apenas em areas especificas do
corpo (células-alvo ou o6rgaos-alvo), outras sao
responsaveis por desencadear uma resposta por _

parte do organismo em geral,; s
h : l;l
S
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Hormonas Tiroideias

o Essenciais a vida e exercem multiplos efeitos:

Crescimento;

N | - Metabolismo;

Regulacdo da T° Corporal, frequéncia cardiaca e respiratoria,
pressdo arterial, funcionamento intestinal, controlo de peso,
taxa de colesterol e de outros lipidos;




Como é regulada a tirdide?
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O que é o Hipotiroidismo?

o Desordem enddcrina
causada por uma
producao ou secrecao
insuficiente de hormonas
tiroideas;

o Patologia mais comum do
I foro endocrino em caes;

o Raro em gatos.
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Quais as racas predispostas?

o l[dade mais comum: 4 a 10 Anos;
o Os sinfomas desenvolvem-se mais cedo nas racas de risco
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Tipos de Hipotiroidismo

* Glandula tiroide;
« + Comum;

 Hipdfise;
* [Incomum:

| Terciario

 Hipotalamo

|| Congénito
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Sinais Clinicos

Metabolicos Dermatologicos Reprodutivos

Neuromusculares Oculares Cardiovasculares

Gastrointestinais | Hematolbgicos Comportamentais
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..4(”

= Inactividade;

Sinais Clinicos

= Ganho de peso; ,-
= Depressao, Apatia;

= Intolerancia ao frio;



Sinais Clinicos
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Sinais Clinicos

Reprodutivos Gastrointestinais

= Cios fracos ou

%
silenciosos; - Hipomotilidade esofagica; |
= Sangramento = Diarreia;
prolongado durante o cio; - Dificuldade em defecar; B
= Galactorreia;
* Diminuicao de libido; RN

= Atrofia testicular;
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Sinais Clinicos

“SNC:
=Convulsbes;

= Andar
descoordenado;

= Andar aos circulos;
* Fraqueza;

= Apoio em falanges;
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Sinais Clinicos

= Anemia;

Cardiovasculares Hiverfinidémia
_ = Hiperlipidémia;

= Hipercolesterolémia;

T —

= Bradicardia;

= Coagulopatia;

= Arritmias cardiacas;

= Contractilidade miocardica
diminuida;

Hematolégicos
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Sinais clinicos em animais jovens

o Cretinismo:

Atraso no crescimento;
Atraso mental;

Atraso na erupcéao dentaria;
Inapeténcia;

Albpecia;

Maturacao retardada do esqueleto;

Tamanho desproporcional do corpo com cabeca ampla;
Membros curtos:

Protusao e espessamento da lingua;

Persisténcia do pélo de cachorro;
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Como se diagnostica?

1. Ecografia;

2. Analitica sanguinea; i

9\ 3. Concentracdo sérica dos niveis de TSH, T4 e 7
T4livre;
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Concentracao Sérica dos niveis TSH,
T4 e T4 livre

Testes funcionais:

_~~ > 2 |1g/d| sy Eutiroidismo -
| T4
| | —— < 2 ug/d| ﬁ
> 1 ng/dl
ral”
| e mm‘ﬁ <1 ng/dl s N
—
/ TSH | ¢=————— S |gestivo
Normal \
i & Alto == Hipotiroidismo 1°
“Euthyroid < Baixo = Hipotiroidismo 2° ?

sick syndrome"?
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Como se trata?
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O que esperar?

01% semana:

o Melhoria da actividade e estado mental
o Aumento da forca muscular

o Aumento do apetite

02%-4% semana:

o Diminuicao da hiperlipidémia
042-8% semana:

o Melhoria dermatologica

o Perca de peso (se obeso)

oRecuperacao lenta dos sinais
neuromusculares
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Quando e o que controlar?

amostras de sangue 3 a 4 horas depois da toma de
levotiroxina;

o Deve-se avaliar o paciente cada 2 meses, obtendo |

hormona até alcancar o valor de T4 desejado;

o Efectuar reavaliacdes cada 6 a 12 meses;
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siepesesr ¢ Rever historial
incorrecto C|iniCO;

’/ T |
5 * Rever |
Infervalo de protocolo;Aumentou { |
Administragéo de peso’?
Incorrectos .
: * Dosear T4 sérica;
9 VE

absorcao * Dosear T4 sérico;
intestinal
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Tirotoxicose

o Dose excessiva de levotiroxina sodica;

o Sintomas: agressividade, ansiedade,
PD,PU,PF;

o Resolucao dos sintomas: 1 a 3 dias;

o Reavaliar 2 a 4 semanas apos ajuste;
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