
Hipotiroidismo 
Canino

Realizado por :
Joana Lourenço 
Vasco Machado



O que é uma glândula?
� Órgão que tem como função

produzir uma secreção específica e
eliminá-la do organismo, ou lançá-la
no sangue ou na linfa.

� São glândulas exócrinas: as
glândulas salivares, as sebáceas,
sudoríparas e lacrimais;

� São glândulas endócrinas: a epífise
ou glândula pineal, a hipófise ou
glândula pituitária, a tiróide, o timo,
as glândulas paratiróides, a porção
endócrina do pâncreas, as glândulas
supra-renais, os testículos, os
ovários.



� Glândula endócrina;

� Bilobada, alongada, de 
coloração castanho pálida;

� Lobos: direito e esquerdo 
unidos pelo istmo;

� Localiza-se na região cervical, 
lateralmente à traqueia;

�Produz hormonas:  T3 e T4.

O que é a Tiróide?



Hormonas

� São "mensageiros" químicos especiais que
controlam várias actividades no interior de um
organismo;

� Algumas actuam apenas em áreas específicas do
corpo (células-alvo ou órgãos-alvo), outras são
responsáveis por desencadear uma resposta por
parte do organismo em geral;



� Essenciais à vida e exercem múltiplos efeitos:

• Crescimento;

• Metabolismo;

• Regulação da Tº Corporal, frequência cardíaca e respiratória,
pressão arterial, funcionamento intestinal, controlo de peso,
taxa de colesterol e de outros lípidos;

Hormonas Tiroideias



Como é regulada a tiróide?



O que é o Hipotiroidismo?

� Desordem endócrina 
causada por uma 
produção ou secreção 
insuficiente de hormonas 
tiroideas;

� Patologia mais comum do 
foro endócrino em cães;

� Raro em gatos.



Quais as raças predispostas?
� Idade mais comum: 4 a 10 Anos;
� Os sintomas desenvolvem-se mais cedo nas raças de risco



Tipos de Hipotiroidismo

• Glândula tiróide;
• + Comum;

Primário

• Hipófise;
• Incomum;

Secundário

• Hipotálamo

Terciário 

Congénito



Sinais Clínicos



Sinais Clínicos

� Inactividade;

� Ganho de peso;

� Depressão, Apatia;

� Intolerância ao frio;



Sinais Clínicos



Sinais Clínicos

� Cios fracos ou 
silenciosos;
� Sangramento 
prolongado durante o cio;
� Galactorreia;
� Diminuição de libído;
� Atrofia testicular;

� Hipomotilidade esofágica;
� Diarreia;
� Dificuldade em defecar;

�� CCCCCCiiiiiiiooooosssss ffffffrrrraaaacccccooooosssss oooouuuu 
silenciosos;
� Sangramento 
prolongado durante o
� Galactorreia;

Reprodutivos

� HHHHHiiiiipppooommmoootttttiiiiillllliiiiidddddaaadddddeee eeesssooofffffááááágggiiiiiccccca
� Diarreia;
� Dificuldade em defecar;

Gastrointestinais



Sinais Clínicos

�SNC: 
�Convulsões;
� Andar 
descoordenado;
� Andar aos círculos;
� Fraqueza;
� Apoio em falanges;

�SNC: 
�Convulsões;
� Andar 



Sinais Clínicos

� Bradicardia;

� Arritmias cardíacas;

� Contractilidade miocárdica
diminuída;

� Anemia;

� Hiperlipidémia;

� Hipercolesterolémia;

� Coagulopatia;���� BBBBBBBBBBrrrrrraaaaaaadddddddddiiiiiiiiiccccccaaaaaarrrrrdddddddiiiiiiaaaaa;;;;;;

� Arritmias cardíacas;

� Contractilidade miocárdica

Cardiovasculares

Hematológicos



Sinais clínicos em animais jovens

� Cretinismo:

� Atraso no crescimento;
� Atraso mental;
� Atraso na erupção dentária;
� Inapetência;
� Alópecia;
� Maturação retardada do esqueleto;
� Tamanho desproporcional do corpo com cabeça ampla;
� Membros curtos;
� Protusão e espessamento da língua;
� Persistência do pêlo de cachorro; 



Como se diagnostica?

1. Ecografia;

2. Analítica sanguínea;

3. Concentração sérica dos níveis de TSH, T4 e
T4livre;



Concentração Sérica dos níveis TSH, 
T4 e T4 livre



Como se trata?



O que esperar?
�1ª semana:
� Melhoria da actividade e estado mental
� Aumento da força muscular
� Aumento do apetite
�2ª-4ª semana:
� Diminuição da hiperlipidémia
�4ª-8ª semana:
� Melhoria dermatológica
� Perca de peso (se obeso)
�Recuperação lenta dos sinais 

neuromusculares



Quando e o que controlar?

� Deve-se avaliar o paciente cada 2 meses, obtendo
amostras de sangue 3 a 4 horas depois da toma de
levotiroxina;

� Dependendo dos resultados, ajustar a dose da
hormona até alcançar o valor de T4 desejado;

� Efectuar reavaliações cada 6 a 12 meses;



Diagnóstico     
incorrecto       

• Rever historial 
clínico;

Dose ou 
Intervalo de 

Administração 
Incorrectos

• Rever 
protocolo;Aumentou
de peso? 

• Dosear T4 sérica;

Má 
absorção 
intestinal

• Dosear T4 sérico;

E se o cão não 
melhora?



Tirotoxicose
� Dose excessiva de levotiroxina sódica;

� Sintomas: agressividade, ansiedade, 
PD,PU,PF;

� Resolução dos sintomas: 1 a 3 dias;

� Reavaliar 2 a 4 semanas após ajuste;



Muito Obrigado pela atenção!


