Cuidado da cadela gestante

A educacio e informagio do proprietario ¢ fundamental no maneio de uma cadela gestante. E
desejavel examinar a cadela com suspeita de gestag@o por volta das 4 semanas, altura em que se
estabelece o diagnostico de gestagdo. A decisdo de examinar a cadela noutras alturas da
gravidez, depende do potencial risco de distdcia desse individuo em particular ou, dessa raga.
Todas as cadelas que mostrem sinais de doenca devem ser criteriosamente avaliadas. Alguns
testes diagnosticos como o exame fecal e a urianalise podem ser realizados. As cadelas gravidas
devem realizar exercicio moderado e ter uma boa nutricdo. Vacinas, especialmente as vivas

modificadas, devem ser evitadas durante a gravidez a ndo ser que o risco de exposicdo a
infecOes seja muito elevado. Deste modo, os clientes devem ser encorajados a ter cadelas
devidamente imunizadas antes do cruzamento, evitando assim a administragdo de vacinas
(principalmente as vivas modificadas) durante a gestagdo, que podem ser potencialmente
nefastas para os fetos.

Requerimentos nutricionais durante a gestacao

Os proprietarios tém tendéncia para oferecer excesso de alimento numa fase precoce da
gestacdo e, a alimentarem deficientemente durante a lactagdo. Para que ocorra um parto normal,
sera importante a cadela receber uma boa nutricdo, exercicio moderado e uma dieta de
manutengdo normal, em quantidades adequadas, durante os primeiros dois ter¢os de gestacao.

Durante as primeiras 5 a 6 semanas de gestacdo, o crescimento fetal ¢ mais lento (menos de
30%), ndo sendo assim necessarias alteragcdes nutricionais durante o inicio da gestacdo. O
tamanho fetal aumenta rapidamente nas tltimas 3 a 4 semanas de gestacdo, resultando num
aumento do peso corporal da cadela em 25 a 30% até ao momento do parto. Assim, nas ultimas
3 a 4 semanas de gravidez, a quantidade de comida deve ser gradualmente aumentada,
recebendo mais 25-30% em quantidade de comida. Na ultima fase da gestacdo a dieta fornecida
deve conter niveis elevados de proteinas, carbohidratos e minerais, do que aquilo que ¢
requerido para a manutencdo ou seja, alimentar nesta fase com, dieta de crescimento/dieta de
lactagdo. Temos também de ter em conta que na fase final, principalmente em grandes ninhadas,
ha uma perda substancial da capacidade do estdmago, aumentando assim frequéncia em nimero
de refeigoes, a qual pode ajudar a compensar esta redugao da capacidade do estomago.

Frequentemente ha diminui¢do do consumo de comida na 1* fase de parto, sendo assim
importante monitorizar um consumo adequado de comida. Algumas cadelas, principalmente
quando a ninhada ¢é grande, podem desenvolver cetoacidose. Embora os requerimentos em causa
aumentem na ultima fase de gestacdo e inicio de lactacdo, estes sdo compensados por uma dieta
balanceada e adequada. A suplementacdo excessiva de calcio durante o final da gestagdo, tem
mostrado predispor para o desenvolvimento de eclampsia e distocia, causando calcificacdo dos
tecidos moles, anomalias fisicas.

Embora ndo existam estudos na cadela, ¢ também prudente evitar excesso de calcio e vitamina
D durante a gestacao, sob risco de a paratirdéide ser menos efetiva em estimular a libertagao de
calcio 6sseo.



Area de maternidade

Deve ser um ambiente protegido de forma a evitar danos e doengas na cadela e crias. E essencial
uma sanidade excelente para a eficiéncia reprodutiva. Animais com estado vacinal desconhecido
ou auséncia de histéria clinica, ndo devem ser introduzidos junto a cadelas gestantes ou
neonatos. Visitantes ou fomites podem transmitir agentes infeciosos logo, o trafico na area de

maternidade deve ser minimizado nas primeiras 3 semanas de vida dos fetos. Uma piscina de
plastico pode ser uma boa op¢ao para a maternidade, até para evitar que os neonatos entrem em
fuga. A cadela deve ser introduzida nesta area uma semana antes do parto. Apds o nascimento

as toalhas de revestimento devem ser mudadas varias vezes ao dia. Podem ser utilizadas fontes
externas de calor para manter os bebés quentes no entanto, deve-se evitar excesso de calor,
desidratacdo ou queimaduras.

Farmacos usados em cadelas e gatas durante a gestacao

, .

O periodo mais delicado na gestacdo dos pequenos animais domésticos é no primeiro més
durante o qual se da a organogénese. Entre 20 a 22 dias apds a ovulagdo ocorre a implantagao e
inicia-se o desenvolvimento placentario. Os embrides até ao 22° dia estdo envolvidos pelo leite
uterino, que ¢ uma secre¢do endometrial que promove o equilibrio hemostatico com o
compartimento sanguineo.

Qualquer substancia que seja administrada durante este periodo, que chegue a corrente
sanguinea e alcancge o endométrio pode conferir risco ao desenvolvimento fetal, mesmo que ndo
haja perigo para a mae.

Depois do desenvolvimento placentario os fetos tornam-se mais resistentes aos danos toxicos.
Embora a placenta ndo seja uma barreira total, esta faz com que menos substancias cheguem a
circulagdo placentaria, a ndo ser que estejam presentes em altas concentragdes e por longos
periodos de tempo na corrente sanguinea.

Ainda assim, farmacos que atinjam a circulagdo fetal podem ser metabolizadas nos rins fetais
(nos carnivoros, o figado fetal ndo tem atividade metabdlica) o que pode por si mesmo ameagar
a sobrevivéncia fetal.

Uso de farmacos em cadelas

A administragdo de farmacos na cadela gestante deve ser, se possivel, evitada. Existe pouca
informacao disponivel sobre a seguranca dos farmacos a administrar em cadelas gestantes.
Durante a gestacdo ocorrem algumas alteragdes fisiologicas que afectam a disponibilidade e
toxicidade do farmaco. Por exemplo, alteragdes da albumina sérica podem afectar o volume de
distribuicdo dos farmacos através da ligagdo proteica; alteragdes no output cardiaco, perfusao
renal e taxa de filtragdo glomerular durante a gravidez, podem alterar a eliminacdo renal desses
mesmos farmacos. Assim, quando tratamos de cadelas gestantes, cada farmaco deve ser
selecionado e avaliado cuidadosamente, & luz das alteragdes fisiologicas da gestacdo.



As doses devem ser alteradas e o paciente deve ser cuidadosamente monitorizado para assegurar
o efeito terapéutico e conseguir minimizar a toxicidade. Além disso, deve-se considerar também
a fase de desenvolvimento do feto/embrido, pois torna-o um “recipiente” de alguns farmacos
administrados na cadela gestante. Alguns farmacos podem ter efeitos embriotoxigénicos ou
teratogénicos, provocando aborto ou ma formagdo congénita.

O periodo critico para a embriotoxicidade na cadela € entre o 6° ¢ 20° dias a seguir ao pico LH.

Durante o periodo antes da implantagdo o embrido é banhado por um fluido uterino que atinge
concentracdes de farmacos semelhantes ao dos fluidos extracelulares maternos. Embora a
placenta ndo seja uma verdadeira barreira, ha factores que intervém na transferéncia
de farmacos através das membranas placentarias.

Factores que influenciam a passagem de fAirmacos até a placenta

1 | Aporte sanguineo placental

2 | Periodo de gestacao

3 | Capacidade placental de metabolizar farmacos

4 | Tamanho dos farmacos

5 | Solubilidade lipidica dos farmacos

6 | Dose do farmaco

7 | Duragao da exposicdo ao farmaco

8 | Diferencia entre o pH maternal/fetal

9 | Diferenca maternal/fetal entre unido proteica-farmaco

10 | Espécie animal

Alguns farmacos usados no tratamento de cadelas gestantes nao produzem efeitos teratogénicos,
especialmente se forem administrados por curtos periodos de tempo ¢ em doses moderadas. No
entanto, mesmo que o fAirmaco atinja o feto ndo tem propriamente que ocorrer toxicidade fetal.

Depois de alguns anos, estudos feitos em algumas cadelas gestantes, tendo sido tratadas com
numerosos farmacos, demonstram que ha poucos relatos de teratogenicidade induzida pelos

mesmos. Contudo, é sempre prudente avisar o cliente do potencial perigo e selecionar os
farmacos cuidadosamente.

Na seguinte tabela os farmacos estao classificados por:

Classe A - sdo seguros para usar na gestagdo, embora possam ndo ter sido realizados estudos
especificos em cadelas e gatas;

Classe B - sdo farmacos seguros se usados cuidadosamente mas, estudos em alguns animais de
laboratdrio tém revelado algum risco;



Classe C - farmacos com potencial risco. Devem ser usados cuidadosamente s6 como ultimo
recurso ¢ quando o beneficio da terapia claramente ultrapassa o risco;

Classe D - farmacos contraindicados durante a gestagdo. Foi demonstrado que estes farmacos
levam a malformagdes congénitas ou embriotoxicidade.

Farmaco Recomendagoes | Comentarios

Antibidticos

Amicacina C Antibidticos  aminoglicosideos atravessam | 1
facilmente a barreira placentdria e podem
causar toxicidade do VIII par craniano ou

nefrotoxicidade.

Ampicilina A Atravessa a placenta mas ndo provoca danos | 2
no feto.

Amoxicilina A Atravessa a placenta mas ndo provoca danos | 3
no feto.

Carbenicilina A Atravessa a placenta mas nio provoca danos | 4
no feto.

Cefalosporinas A Atravessa a placenta mas nio provoca danos | 5
no feto.

Cloranfenicol C Pode diminuir a produgdo de proteina no feto, | 6

particularmente na medula 6ssea.

Ciprofloxacina D Nao usar durante a gravidez. As quinolonas | 7
estdo associadas a defeitos na cartilagem
articular.

Acido clavulanico e | A Atravessa a placenta mas ndo provoca danos | 8

amoxicilina no feto.

Clindamicina A Atravessa a placenta mas ndo provoca danos | 9
no feto.

Cloxacilina A Atravessa a placenta mas ndo provoca danos | 10
no feto.

Dicloxacilina A Atravessa a placenta mas ndo provoca danos | 11
no feto.

Doxiciclina D Tetraciclinas podem causar malformagoes | 12

osseas e dentarias no feto e toxicidade na mie.

Enrofloxacina D Nao usar durante a gravidez. As quinolonas | 13




estdo associadas a defeitos na cartilagem
articular.

Eritromicina

Aparentemente segura excepto estolato de
eritromicina que demonstrou aumentar o risco
de hepatotoxidade em fémeas.

14

Gentamicina

Antibidticos  aminoglicosideos  atravessam
facilmente a barreira placentdria e podem
causar toxicidade do VIII par craniano ou
nefrotoxicidade. = Contudo a  toxicidade
especifica da gentamicina ndo foi demonstrada
e pode ser usada para tratamentos de infegdes
graves.

15

Kanamicina

Antibidticos  aminoglicosideos  atravessam
facilmente a barreira placentdria e podem
causar toxicidade do VIII par craniano ou
nefrotoxicidade.

16

Lincomicina

Atravessa a placenta mas ndo provoca danos
no feto.

17

Metronidazol

Teratogénico em animais de laboratorio, mas
ndo ha informacdo em cédes e gatos. Deve ser
evitado nas trés primeiras semanas de gestagdo.

18

Neomicina

Nao ¢ suficientemente absorvido para causar
efeitos sistémicos quando administrado via
oral.

19

Oxacilina

Atravessa a placenta mas ndo provoca danos
no feto.

20

Oxitetraciclina

Toxico para o feto e pode aumentar risco de
hepatite na mae.

21

Penicilina G

Atravessa a placenta mas ndo provoca danos
no feto.

22

Estreptomicina

Antibidticos aminoglicosideos  atravessam
facilmente a barreira placentiria e podem
causar toxicidade do VIII par craniano ou
nefrotoxicidade.

23

Sulfonamidas

Atravessam a barreira placentaria e produzem
malformagdes congénitas em ratos de
laboratorio, mas ndo ha casos descritos em
gatos e caes. Evitar utilizacdo a longo prazo.

24




Tetraciclinas Pode causar malformagdes nos ossos e dentes | 25
no feto e toxicidade na mae.

Trimetropim- Fabricantes declaram que a utilizacdo ¢ segura | 26

Sulfadiazina. durante a gravidez de ces.

Trimetropim Teratogénico em ratos mas, provavelmente | 27
seguro noutras espécies. O uso prolongado
pode produzir depressdo da medula dssea ou
antagonismo do acido félico.

Ticarcillina. Atravessa a placenta mas nao provoca danos | 28
no feto.

Tobramicina Antibidticos  aminoglicosideos  atravessam | 29
facilmente a barreira placentiria e podem
causar toxicidade do VIII par craniano ou
nefrotoxicidade.

Tilosina Nao existe informacao disponivel. 30

Antifangicos

Anfotericina B Nao ha efeitos teratogénicos descritos, mas ¢ | 31
extremamente toxica. Usar unicamente se a
doenga provocar risco de morte e ndo existir
outro farmaco em alternativa.

Griseofulvina Teratogénico em ratos. Causa malformagoes | 32
esqueléticas e cerebrais em gatos.

Cetoconazol Teratogénico e embriotoxico em ratos. | 33
Antiandrogénico. Em caes foram descritos
partos com neonatos mortos.

Miconazol Aparentemente seguro quando topico. 34

Antiparasitarios

Amitraz Fabricantes declaram que a utilizagdo € segura | 35
durante a gestagdo em caes.

Dietilcarbamazina Fabricantes afirmam que o firmaco pode ser | 36
administrado em cdes durante a gestagao.

lodeto de ditiazanina Sem informagdo. Sais iodados podem provocar | 37
bocio se administrados de forma prolongada.

Fenbendazol Seguro. Tem sido administrado em cadelas | 38

gestantes sem se verificarem efeitos adversos.




Diclorvos Precaucdo ao administrar inibidores da | 39
colinesterase em animais gestantes. Ndo deve
ser administrado em gatinhos e cachorros.

Ivermectina Seguro. Em estudos realizados em cées, gado, | 40
cavalos e porcos ndo apresentou efeitos
adversos.

Levamisol Nao ha informagao disponivél 41

Mebendazol Seguro. Tem sido administrado em cadelas | 42
gestantes sem se verificarem efeitos adversos.

Em estudos realizados em cdes, ndo se
verificaram  efeitos  embriotoxicos nem
teratogénicos.

Piperazina Seguro. Néo ha efeitos adversos conhecidos. 43

Praziquantel Seguro. Nao ha efeitos adversos conhecidos | 44
em caes e gatos.

Tiacetarsamida Nao ha informagdo disponivel em relagdo a | 45
toxicidade em fetos. Pode ser hepatotoxico e
nefrotoxico.

Bunamidina Seguro em cadelas e gatas gestantes. Ligeira | 46
interferéncia com a espermatogénese em caes.

Pamoato de pirantel Seguro. Néo ha efeitos adversos conhecidos. 47

Tenium Seguro. Fabricante refere que excepto em | 48
cachorros pequenos, nao existem contra-
indicagdes.

Tiabendazol Nao ¢é teratogénico em animais laboratorio, | 49
mas doses altas produzem toxicidade em
ovelhas.

Triclorfon Precaucdo ao administrar organofosfatos em | 50
animais gestantes. Toxicidade congénita foi
descrita em porcas gestantes.

Anticancerigenos

Cloridrato de Pode provocar malformag¢des em neonatos ou | 51

doxorrubicina embriotoxicidade.

Azatioprina Pode causar malformacgdes congénitas mas tem | 52

sido usado em mulheres gravidas de forma
segura. Pode ser uma alternativa a outras
drogas quando for necessaria terapia




imunossupressora.

Clorambucilo Pode provocar malformagdes em neonatos ou | 53
embriotoxicidade.

Cisplatina Pode provocar malformagdes, | 54
embriotoxicidade, ou nefrotoxicidade.

Ciclofosfamida Pode provocar malformagdes em neonatos ou | 55
embriotoxicidade.

Metotrexato Pode provocar malformagdes em neonatos ou | 56
embriotoxicidade.

Vincristina Pode provocar malformagdes em neonatos ou | 57
embriotoxicidade.

Analgésicos

Acetaminofeno Seguranca ndo comprovada em cdes. Toxico | 58
em gatos.

Aspirina Embriotoxicidade comprovada em animais de | 59
laboratdrio, mas nio noutras espécies. Quando
usado em fase tardia na gestacdo, pode
provocar hipertensdo pulmonar e problemas
sanguineos.

Flunixina meglumina Nao foi determinado se € seguro na gestacao. 60

Aurotioglucose Estudos realizados com animais de laboratoério | 61
demonstram um aumento de malformagdes
congénitas.

Ibuprofeno Segurancga ndo comprovada em cdes e gatos. 62

Indometacina Pode ser toxico em cdes adultos. Pode causar | 63
encerramento precoce do ducto arterioso se
administrado em fases precoces.

Fenilbutazona Seguranca ndo comprovada em cdes e¢ gatos. | 64
Uso prolongado pode provocar depressao da
medula dssea.

Anestésicos e pré-

anestésicos

Acepromazina Fenotiazinas devem ser evitadas. Podem | 65
provocar depressao do SNC em neonatos.

Atropina Atravessa a placenta e pode ser usada com | 66

seguranga, mas pode provocar taquicardia nos




fetos.

Butorfanol

Seguro quando utilizado em periodos curtos. A
depressdo neonatal pode ser tratada com
naloxona.

67

Codeina

Seguro quando utilizado em periodos curtos. A
depressdo neonatal pode ser tratada com
naloxona.

68

Diazepam

Ver anticonvulsionantes.

69

Fentanil

Seguro quando utilizado em periodos curtos. A
depressdo neonatal pode ser tratada com
naloxona.

70

Glicopirrolato

Seguro. NZo atravessa a placenta tdo
rapidamente como a atropina. Estudos em ratos
e coelhos ndo revelaram efeitos teratogénicos.

71

Halotano

Diminui a capacidade de aprendizagem fetal
depois da exposicdo intra-uterina.

72

Isoflurano

Seguro. Pode provocar depressao em neonatos
depois da cesariana.

73

Ketamina

Seguro. Pode provocar depressao em neonatos
depois da cesariana. Pode provocar um
aumento da pressdo uterina e induzir parto
prematuro.

74

Lidocaina

Todos os analgésicos locais sdo seguros
quando utilizados para bloquear um nervo ou
anestesia epidural.

75

Meperidina

Opidides podem provocar sedagdo e depressao
respiratoria em neonatos, mas os efeitos podem
ser revertidos com naloxona.

76

Metoxiflurano

Pode provocar depressdo respiratoria em
neonatos quando usado na anestesia em
cesarianas.

77

Morfina

Opiodides podem provocar sedagdo e depressao
respiratoria em neonatos, mas os efeitos podem
ser revertidos com naloxona.

78

Naloxona

Seguro quando administrado em neonatos
passados uns minutos do parto.

79

Oxido nitroso

Provavelmente seguro. Usado frequentemente

80




para sedacdo em cesarianas sem efeitos
adversos.

Oximorfona Opidides podem produzir sedagdo neonatal e | 81
depressdo respiratoria, mas os efeitos podem
ser revertidos com a administragdo de
naloxona.

Pentobarbital Associado com alta incidéncia de mortalidade | 82
neonatal.

Tiamilal Cruza facilmente a barreira placentaria. Todos | 83
0s barbituricos produzem depressao
respiratoria em fetos. Contudo ndo sdo tdo
toxicos como o pentobarbital

Tiopental Cruza facilmente a barreira placentaria. Todos | 84
0s barbittricos produzem depressao
respiratoria em fetos. Contudo ndo sdo tdo
toxicos como o pentobarbital.

Farmacos

Gastrointestinais

Antiacidos Seguro. Nao absorvido sistemicamente. 85

Antieméticos Provavelmente seguro quando administrado | 86
por curtos periodos de tempo.

Cimetidina Nao ha estudos realizados, mas nao ha casos de | 87
toxicidade reportados em humanos.

Dimenidrinato Seguro quando usado em curtos periodos de | 88
tempo.

Difenidramina Seguro quando usado em curtos periodos de | 89
tempo.

Difenoxilate Foram reportados efeitos secundarios em | 90
animais de laboratorio, mas ndo ha registos de
efeitos secundérios em gatos, cdes € humanos
durante a gestacdo.

Laxantes Todos os laxantes sdo considerados seguros | 91
quando usados em curtos periodos de tempo.

Loperamida Foram reportados efeitos secundarios em | 92

animais de laboratdrio, mas ndo ha registos de
efeitos secundérios em gatos, cdes € humanos
durante a gestagao.




Metoclopramida Seguro em animais de laboratorio, mas ndo ha | 93
estudos feitos em cées e gatos.

Nitrato de Nao esta estabelecida a seguranca. 94

metilescopolamina

Misoprostol Prostaglandinas sintéticas podem causar o fim | 95
da gestacdo.

Proclorperazina Nao ha registos de toxicidade quando | 96
administrado por curtos periodos de tempo.

Ranitidina Nao estd estabelecida a seguranga. Nao foram | 97
reportados efeitos secundarios em humanos.

Sucralfato Provavelmente  seguro. Nao absorvivel | 98
sistemicamente.

Sulfasalazina O componente salicilato, ndo é absorvido de | 99
forma suficiente, para produzir efeitos
adversos; a sulfonamida pode produzir ictericia
neo-natal, quando usada no final da gestacgao

Farmacos

cardiovasculares

Atropina Provavelmente seguro mas pode produzir | 100
taquicardia fetal.

Captopril Tem sido demonstrado como embriotoxico em | 101
animais de laboratorio.

Digitalicos Provavelmente seguro. Nao foram reportados | 102
efeitos adversos em humanos nem em animais
de laboratorio.

Furosemida Nao foram detetados efeitos adversos. 103

Dopamina Provavelmente seguro em doses terapéuticas. 104

Heparina Nao atravessa a placenta. 105

Hidralazina Provavelmente seguro. Foi detetada uma | 106
toxicidade minima em ratos, mas tem sido
administrada com seguranca em mulheres
gravidas

Isoproterenol Pode causar taquicardia fetal, as drogas beta- | 107
adrenérgicas inibem as concentragdes uterinas.

Lidocaina Provavelmente seguro. Pode causar bradicardia | 108




fetal.

Nitroglicerina Sem informacao disponivel. 109

Nitroprussiato Existe risco de toxicidade cianotica fetal com | 110
utilizagdo prolongada.

Procainamida Provavelmente seguro. Pode causar bradicardia | 111
fetal.

Propanolol Pode causar bradicardia, depressdo respiratoria | 112
fetal e hipoglicemia neonatal. Evitar o uso
perto do parto.

Quinidina Provavelmente seguro. Pode causar bradicardia | 113
fetal.

Teofilina Nao ha efeitos adversos reportados. 114

Tiazida diurética Pode aumentar incidentes de mortalidade | 115
perinatal.

Varfarina Causa embriotoxicidade e mas formagdes | 116
congénitas, e defeitos no tubo neural em
animais de laboratério e humanos.

Farmacos

anticonvulsivantes

Diazepam Tem sido associada com defeitos congénitos | 117
em ratos, hamsters e humanos.

Fenobarbital Tem sido associado a defeitos congénitos raros | 118
e tendéncias hemorragicas em neonatos mas
pode ser mais seguro que  outros
convulsionantes.

Fenotoina Teratogénico em ratos, hamsters e humanos. 119

Primidona Os mesmos riscos que o fenobarbital ¢ tem | 120
sido associado com o aumento da incidéncia da
hepatite em caes adultos.

Acido Valproéico Pode causar malformacgdes congénitas. 121

Relaxantes

musculares

Dantrolene Seguranca ndo estabelecida. 122

Dimetiltubocurarina Base quaternaria com transporte placental. Nao | 123

afecta o feto excepto quando administrada em




periodos longos de tempo.

Galamina

Base quaternaria com transporte placental. Nao
afecta o feto excepto quando administrada em
periodos longos de tempo.

124

Metocarbamol

Seguranca nao estabelecida. Fabricantes dizem
para ndo se administrar durante a gravidez.

125

Pancuronio

Base quaternaria com transporte placental. Nao
afecta o feto excepto quando administrada em
periodos longos de tempo.

126

Succinilcolina

Base quaternaria com transporte placental. Nao
afecta o feto excepto quando administrada em
periodos longos de tempo

127

Endodcrinos

Betametasona

Os corticosterdides foram associados com o
aumento da incidéncia da fenda palatina entre
outras mas formacgdes congénitas e, podem
induzir ao parto prematuro e aborto em céaes.

128

Dexametasona

Os corticosterdides foram associados com o
aumento da incidéncia da fenda palatina entre
outras mas formagdes congénitas e, podem
induzir ao parto prematuro e aborto em cées.

129

Dietilestilbestrol

M4é formacdo no sistema genito-urinario no
macho e fémea.

130

Cipionato
Estradiol

de

M4 formacdo no sistema genito-urinario € na
medula 6ssea, em machos e fémeas.

131

Flumetasona

Os corticosterdides foram associados com o
aumento da incidéncia da fenda palatina entre
outras mas formacdes congénitas e, podem
induzir ao parto prematuro e aborto em cées.

132

Mitotano

Necrose adreno-cortical.

133

Prednisolona

Ainda que a prednisolona tenha sido
administrada a mulheres gravidas sem efeitos
adversos, € aconselhado cuidado. Deve ser
utilizada quando ndo ha outros farmacos
disponiveis.

134

Stanozolol

Fabricante ndo recomenda a admnistragdo em
cadelas e gastas gestantes.

135




Testosterona Causa masculinizagdo dos fetos de sexo | 136
feminino.

Tiroxina Nao atravessa a placenta facilmente e ndo foi | 137
associada a nenhum problema.

Outras drogas

Cloreto de amonio Pode causar acidose fetal. Descontinuar o uso | 138
durante a gestacao.

Aspartame Seguro. 139

Dimetilsulféxido Teratogénico em animais de laboratorio. | 140

Fabricantes ndo aconselham a utilizacdo em
animais em acasalamento.

Exame fisico e testes diagnosticos

Se o risco de doenga ou distocia € grande, sera indicado examinar a cadela gestante varias vezes

durante a gestacdo. Por outro lado, um exame fisico completo bem como a ecografia, o raio X,
hematologia, perfil bioquimico, urianalises e exame fecal, podem ser tteis.

Também estdo indicados testes sanguineos endocrinos. Por exemplo, o doseamento da

progesterona pode ser indicado em cadelas que repetidamente apresentam um parto prematuro,

levando a morte dos fetos devido 4 sua imaturidade.

O exame fecal da cadela gravida esta especialmente indicado em cadelas jovens, que

frequentemente transmitem parasitas a sua ninhada.

Devemos ter especial atengdo a doengas que pioram durante a gestacao.

Toxémia de gestacao

Pode ocorrer em cadelas que apresentem uma falha no consumo de hidratos de carbono ou

alteracdo do metabolismo dos mesmos. A cetoacidose normalmente desenvolve-se durante o

final da gestacdo em cadelas com inadequada nutri¢do ou, naquelas que nédo ingerem hidratos de

carbono suficientes para as suas necessidades de energia. Cadelas com ninhadas numerosas

estdo predispostas a toxémias durante o periodo final da gestacdo. Os proprietarios devem estar

atentos ao facto de a cadela poder desenvolver anorexia durante a fase final de gestagdo.
Embora temporariamente a anorexia possa ocorrer durante o meio da gestagdo ou durante o

trabalho de parto, esta ndo ¢ admitida nas ultimas duas semanas de gestagdo sendo tal motivo de

alerta.




O diagnostico de toxémia gestacional é baseado na presenga de corpos cetoénicos na urina com
auséncia de glicostria a ndo ser que, estejamos perante uma situacdo de diabetes. Neste caso
terilamos na urina corpos cetonicos e glicostria. No caso de toxémia gestacional os niveis de
concentracao de glicose sanguinea estardo diminuidos, contrariamente a diabetes em que ha um
aumento da sua concentragdo. A toxémia gestacional pode ocorrer em qualquer raga mas, tem
sido mais observado em Yorkshire Terrier e Labrador Retrivier. Quando esta condi¢do ¢
detetada precocemente, a nutri¢do suplementar pode promover total recuperacio.

Nos casos em que as cadelas se encontrem severamente afectadas (sistemicamente doentes, com
aumento das enzimas hepaticas) pode ser necessario determinar a sua gravidade. Nestas deve ser
realizada cesariana e os analgésicos/anestésicos devem ser selecionados cuidadosamente pois, a
lipidose hepatica ou sindrome do figado gordo pode estar presente, resultando na diminui¢ao do
metabolismo de alguns farmacos. O parto em cadelas com toxémia gestacional pode ser
induzido através da administracdo de glucocorticoéides que promoverdo o desenvolvimento da
fung@o pulmonar em cachorros prematuros. Deve ser realizada a repeticdo de testes para corpos
cetonicos urinarios, para monitorizar o efeito do tratamento. O consumo de hidratos de carbono
¢ importante.

Diabetes Mellitus em cadelas gestantes

As cadelas gestantes correm risco de alteragdo da homeostase da glucose e devem ser avaliadas
para diabetes mellitus. Se previamente na cadela, for diagnosticado diabetes mellitus, serdo
necessarios suplementos de insulina até a parto. No parto decresce drasticamente a necessidade
da administracdo de insulina e pode levar a necessidade de administracdo de glicose. A
quantidade de insulina pode também ser necessariamente maior durante o metaestro.

A progesterona tem sido acusada de causar alteragdo no metabolismo dos hidratos de carbono
durante a gestagdo. O aumento da concentracdo de progesterona no soro durante o metaestro e
gestacdo estimula a secrecao da hormona de crescimento que atua como antagonista da insulina
assim, quando a concentragdo de progesterona diminui, as necessidades de insulina também
diminuem. Tem sido observada macrossomia (aumento anormal do tamanho feto) em fetos
nascidos de cadelas diabéticas possivelmente, como resultado do aumento da producao de
insulina produzida pelo tecido pancreatico fetal, em resposta a excessiva disponibilidade de
glicose.

Pielonefrite

Embora ndo seja comum, tem sido observada em cadelas gestantes. Pielonefrites durante a
gravidez podem resultar de alteragdes no sistema urinario, pois a distensdo do ttero pode levar a
uma estase urinaria. Sinais de doen¢a incluem poliuria, polidipsia, vémito, anorexia, e
eventualmente claudicacdo. Alguns destes sinais também podem ser observados durante uma
gestacao normal, assim deve ser realizada a urianalise de rotina.



Doenca cardiaca e Hipertensao

Durante a gestagdo podem ocorrer algumas alteracdes fisioldgicas no sistema cardiovascular,
tais como decréscimo da resisténcia periférica e aumento do volume sanguineo, output cardiaco
e frequéncia cardiaca. Pode também ocorrer um decréscimo na pressdo arterial e na resisténcia
vascular pulmonar. Estes efeitos podem descompensar animais com doengas cardiacas pré-
existentes. A insuficiéncia valvular mitral é a causa mais comum da falha cardiaca congestiva
em caes. Deve-se ter em atencdo a predisposi¢do racial (Boxer - estenose subadrtica
hipertrofica, Huskys — Hipertensdo, Doberman — Cardiomiopatia dilatada.)

Aborto

O aborto pode ocorrer em qualquer fase da gestacao podendo os fetos ser reabsorvidos, haver
expulsdo de fetos vivos ou mortos, mumificagdo, retengdo no utero ou cavidade peritoneal. A
incidéncia exata ¢ dificil de determinar pois, se a morte fetal ocorrer durante a primeira metade
da gestag@o pode ndo ser observada em virtude da reabsor¢do. A mumificagdo fetal ndo ocorre
durante a primeira metade da gestacdo porque na auséncia de ossos fetais, ocorre a reabsorcao
total.

Causas de morte fetal

As causas de morte fetal podem dividir-se em causas infeciosas e ndo infeciosas.
Infeciosas:

Infeg¢des bacterianas — Brucella canis, Campylobacter, Salmonella, E. coli, Streptococcus.
Infeg¢Ges viricas — Herpesvirus, Parvovirus, Esgana, Mycoplasma e Ureoplasma.

Infe¢des parasitarias — Toxoplasma gondii, Neospora caninum.

Nao infeciosas:

Hipoluteolidismo (inadequada fase litea)

Hipotiroidismo.

Outras desordens enddcrinas

Diabetes mellitus, insuficiéncia adrenal, hiperadrenocorticismo e outras endocrinopatias.

Farmacos exdgenos — existem drogas que podem ter um efeito adverso na gestacdo. (Quando se
usam drogas numa cadela gestante deve ser considerado o potencial efeito no desenvolvimento
do embrido ou feto);

Fatores imunoldgicos — por exemplo, lupus eritematoso sistémico;

Fatores genéticos;



Fatores ambientais;

Fatores nutricionais — antioxidantes sintéticos (ethoxyquin).

Lactacao

A maior parte dos farmacos ¢ compativel com a amamentagdo. Poucos sdo contra-indicados
(antineoplasicos, radio-farmacos); alguns requerem cuidados devido ao risco de efeitos adversos
em lactantes ou de redugdo do volume de leite. Porém, ainda é necessario maior conhecimento
sobre os efeitos para o neonato de muitos farmacos, durante a amamentagao.

O principio fundamental da prescricdo de medicamentos para mies em lactacdo baseia-se no

conceito de risco e beneficio. Deve-se fazer a opgdo, sempre que possivel, por uma droga ja

estudada que seja pouco excretada no leite materno e, que nao tenha risco aparente para a saude
do neonato. Medicamentos que reduzem a producdo de leite pela mide devem ser evitados
durante a lactagdo e o uso dos galactagogos esta reservado para situagdes especiais. Desta forma
e sO excepcionalmente o aleitamento materno precisa ser desencorajado ou descontinuado
quando a mae necessitar de tratamento farmacologico.

Término de gestacéo

O pedido por parte dos proprietarios de cadelas, para que se termine uma gestagao nao desejada
¢ um motivo de consulta cada vez mais frequente, principalmente logo apds a monta nao
desejada.

Este tipo de consulta contempla um problema que é, saber se a cadela em questdo esta realmente
gestante, pois s6 o podemos confirmar entre o dia 20 e 25 apds a monta. Até este periodo s
podemos falar da possibilidade de estar gestante ou ndo.

Os trabalhos estatisticos publicados em diferentes paises, sdo consistentes em demonstrar que
60 a 65% das cadelas com denuncia de monta nao desejada estdo vazias.

As alternativas farmacoldgicas para induzir o aborto sdo:
- Estrogénios

- Prostaglandinas

- Agonistas dopaminérgicos

- Dexametasona

- Antiprogesterogénios

Estrogénios



Sdo a alternativa mais antiga e cada vez mais em desuso. Dietilestilbestrol, Cipionato de
estradiol e Benzoato de estradiol sdo os mais comummente utilizados.

A sua agdo ¢ prevenir a implantacdo do embrido no endométrio e reduzir a fase luteal por
inibi¢do das gonadotrofinas. Assim, administra-se nos 1°s 10 dias apds a monta ndo desejada.

Efeitos secundarios: Aplasia medular apds 3 a 6 semanas da administragdo, e predispdem a
hiperplasia endometrial quistica.

Tendo em conta os efeitos secundarios potencialmente graves para a saude da nossa paciente e o
facto de administrar um farmaco sem diagnoéstico de gravidez confirmada, a sua administragio
faz com que nio seja uma alternativa que nos conforme e incluso, roga a ma praxis veterinaria.

Prostaglandinas

As prostaglandinas naturais s@o segregadas pelo endométrio antes do parto. A sua acdo ¢
luteolitica e estimulante das contragdes do miométrio, desencadeando o parto. A sua agdo
farmacologica induz o aborto pelos mesmos mecanismos.

Uma vez que o corpo luteo da cadela é mais resistente a acdo das prostaglandinas que o de
outras espécies ¢ que a dose elevada é potencialmente toxica, deve-se administrar em doses
baixas por um longo periodo; ex: Cloprostenol 0.025 pg/kg a cada 12 horas durante 8 a 10 dias,
comegando 25 dias apds a monta nao desejada.

Efeitos secundarios: sialorreia, vomitos, nduseas, tremores, ataxia, taquicardia, diarreia e
eventualmente morte. Estas sequelas aconselham que o tratamento se realize em condigdes de
internamento, pelo menos de 2 a 3 horas e se minimizem os efeitos administrando atropina ou
clorpromazina. Também se conseguem minimizar os efeitos, combinando a agdo de
prostaglandinas com a de agonistas dopaminérgicos, o que permite diminuir a metade a dose das
primeiras.

Outros usos clinicos: pseudo-gestagdo, tratamento médico da pidmetra (é um tratamento
efectivo, mas existem alternativas mais simples).

Agonistas dopaminérgicos

Sao antagonistas da prolactina - cabergolina, bromocriptina e metergolina, ainda que este ultimo
¢ em rigor antagonista da serotonina. A sua principal a¢do na indug¢do do aborto é o seu poder
luteolitico.

Efeitos secundarios: nauseas, vomitos, letargia (diminuem com a administracdo de atropina e
metoclopramida; € conveniente administrar com a ingestao de comida).

Administram-se aos 25 dias depois da monta indesejada (gestagdo confirmada).
Outros usos clinicos: Pseudo-gestagdo inducdo do ciclo sexual da fémea.

Sdo uma alternativa bastante boa na inducao do aborto.



Dexametasona

A utilizacdo da dexametasona ¢ uma excelente opgao na indugdo médica do aborto. Produz o
desprendimento placentario pelos mesmos mecanismos que o cortisol fetal estimulando o parto.

Efeitos secundarios: os proprios da administragao de corticoides: poliuria, polidipsia e aumento
do apetite. Estes efeitos sdo passageiros e regridem ao parar a medicagcdo. Nao modificam a
funcdo reprodutiva nem atrasam o ciclo seguinte.

Geralmente ndo ha expulsdo fetal. Ha reabsorgdo logo apds a morte fetal que se produz entre os
4 a 6 dias de inicio do tratamento.

Antiprogesterogénios

Sdo inibidores competitivos da progesterona, ocupando os receptores uterinos com uma
afinidade 3 vezes superior, bloqueando assim a sua a¢do. Nao sao luteoliticos. Administram-se
em qualquer momento da gestacdo até aos 45 dias, podendo utilizar-se logo apods a confirmacao
da gestacdo. Nao apresentam efeitos secundarios de nenhum tipo, nem alteram o futuro
reprodutivo da cadela. Os compostos sdo: Aglepristona ¢ Mefipristona. Administra-se a 10
mg/kg, repetindo a dose as 24 horas. Se se utilizar até ao dia 35 da monta ndo desejada, ha
reabsor¢do. Depois dessas datas, as probabilidades de expulsdo fetal aumentam de dia para dia.

E a alternativa de elei¢io para a indugdo médica do aborto em cadelas.

Medicamento de uso comum nas nossas clinicas

Strongid” (Pamoato de Pirantel) — Pode ser administrado em gatas em lactagdo e gestagdo.
Telmin® — Pode-se administrar em fémeas gestantes e lactantes.
Milbemax® (Milbemicina + praziquantel) — Pode ser usado em fémeas gestantes e lactantes.

Panacur® (Fenbendazol) — Pode-se administrar em fémeas gestantes apos 40 dias de gestagdo
para obter cachorros livres de parasitas. (Panacur 500 - 1 comp/20kg) Nao administrar a cadelas
gestantes até ao 39° dia de gestacdo. Nao administrar a gatas gestantes.

O medicamento veterinario pode ser administrado no tratamento de cadelas gestantes durante o
ultimo ter¢o de gestacdo. Contudo, dado os efeitos teratogénicos causados pelo metabolito do
fenbendazole (oxfenbendazole) ndo poderem ser, em alguns casos inteiramente excluidos, deve-
se administrar apenas em conformidade com a avaliagdo beneficio/risco realizada pelo médico
veterinario responsavel.

Pulvex” - Permitido durante a gestagdo. Nao ha estudos para o periodo de lactagio.



Caniquantel® - Nao utilizar em fémeas gestantes nem em cachorros ou gatinhos antes das 3
semanas.

Ivermectina - Tem sido na pratica usado com seguranga
Advantix® - Pode-se dar a fémeas gestantes e lactantes.

Advocate® - Pode-se dar a fémeas gestantes e lactantes.

Profender—Profender TM SpotOn®

Pode ser usado com seguranga em fémeas em qualquer fase da gestacdo ou da lactagdo; em
gatos jovens a partir das oito semanas de vida, desde que tenham o peso minimo de 0,5 kg e
animais idosos.

Antibioticos

Clavamox”/ Synolox"/ Clavubactin® (4cido clavulanico+amoxicilina)

Pode-se administrar. Bastante seguro.

Flagyl® (metronidazol)

Nao ha estudos em animais gestantes por isso, ndo ¢ aconselhavel administrar. Em lactantes esta
contraindicado uma vez que se excreta pelo leite materno.

Convenia® (cefovecina)

O uso seguro de Convenia ndo foi estabelecido em cédes e gatos com menos de 4 meses de idade,
em animais gestantes ou em lactagdo e em animais usados para procriagao.

AINES

Romefen® (cetoprofeno)

Nao utilizar em fémeas gestantes. Nao ha informagdo em fémeas lactantes.

Rimadyl® (carprofeno)



Na auséncia de qualquer estudo especifico, ndo estd indicada a administracdo em fémeas
gestantes ou lactantes. Na pratica tem sido usado em segurancga por periodos de tempo curtos (3
dias).

Metacam® (meloxican)
Metacam suspensao oral: Contraindicado apenas no tltimo terco da gestacao e lactagao;

Metacam injetavel e comprimidos: Contraindicado durante todo o periodo de gestacdo e
lactacao.

Previcox” (firocoxib)

Nao administrar a cadelas gestantes ou lactantes. Efeito fetotoxico e maternotoxico.

[® .
Trocoxi  (mavacoxib)

Nao administrar em cadelas gestantes, lactantes ou, em animais destinados a reprodugao.

Prednisolona

Particularmente no 1° terco de gestacdo, o tratamento s6 deve ser efectuado apos terem sido bem
ponderados os riscos em relagdo aos beneficios. Até a data, a utilizagdo em seres humanos nao
levou a qualquer suspeita de efeitos teratogénicos. Contudo, experiéncias efectuadas em animais
evidenciaram malformacdes e outros efeitos embriotoxicos. Estes parecem no entanto, ndo ser
relevantes. Em caso de terapéutica de longa duragdo, ndo se podem excluir perturbagdes no
crescimento intra-uterino. Nos casos em que o tratamento tenha que decorrer até ao final da
gestacdo, ha o risco de atrofia do cortex supra-renal no feto, o que podera levar a necessidade de
uma diminui¢do gradual da terapéutica de substitui¢do no recém-nascido.

Com as fémeas em amamentacdo, tem que se ter especial atengdo, uma vez que a prednisolona ¢é
excretada para o leite. Ndo foram reportados até a data quaisquer efeitos prejudiciais no lactante.
No entanto, durante o periodo de aleitamento, o produto deve ser somente administrado quando
estritamente necessario. E aconselhavel o desmame, em caso de tratamento com doses elevadas.

Atopica® (ciclosporina)

A seguranca do Atopica® ndo foi estudado em cdes machos reprodutores nem em fémeas
gestantes ou em lactagcdo. Devido a auséncia de ensaios em cdes, recomenda-se a utilizagdo do
medicamento nos reprodutores apenas apds uma avaliagdo positiva da relagdo risco/beneficio.

Heparina sédica



A heparina nao atravessa a barreira placentaria e ndo ¢ excretada no leite materno. Observagdes
efectuadas durante a terapéutica em humanos, ndo mostram qualquer evidéncia de
malformagdes fetais, durante a gestacdo. Foi registado um aumento do risco de aborto acidental
e de nados-mortos.

Durante a gestacdo, ndo podem ser excluidas complicagdes resultantes de uma doenca
subjacente ou de uma terapéutica.

A anestesia epidural ndo deve ser realizada em animais gestantes que tomem anticoagulantes.

A terapéutica com anticoagulantes ¢é contra-indicada em animais com tendéncia para
hemorragias, devido ao risco de aborto.

A utilizacdo da heparina para a terap€utica da coagulagdo intravascular disseminada e de outras
coagulopatias acompanhadas, por exemplo de descolamento prematuro da placenta na gestacao
¢ discutivel. Nestas situacdes sao preferidos os anti-fibrinoliticos sintéticos.

Itrafungol® (itraconazol)

Nao se pode administrar em fémeas gestantes. Nao ha informagao sobre lactantes.

Fortekor™ (benazepril)

A seguranga deste medicamento veterinario ndo foi testada em caes reprodutores e cadelas
gestantes ou lactantes. Este deve, portanto, apenas ser usado quando se justifique clinicamente ¢
apos avaliacdo risco/beneficio. Os inibidores da ECA demonstraram ser teratogénicos no
segundo e terceiro trimestres de gestagao em outras espécies.

Acido fblico

Ragas predispostas para fenda palatina: Boxer, Bulldog francés e inglés, Cavalier King Charles,
West Highlandwhite terrier, Collie, Pastor alem@o e Chihuahua. Em gatos Persas e Siameses
também tém sido afectados por esta patologia.

Em humanos a suplementa¢do com complexos multivitaminicos antes da concepgdo ou durante
o 1° més de gravidez, mostrou uma reducdo de 48% na patologia da fenda palatina. Contudo,
ndo houve reducdo quando a suplementagao foi dada no 2° e 3° més.

Estudos em animais com suplementagdo de acido folico mostraram reducdo da fenda do palato
(4,2% -17,6%), isto levando a cabo a suplementacdo de acido folico (5 mg/dia) desde a monta
até as 3 semanas apo6s o parto. O seu uso nao leva a uma erradica¢do do risco, mas reduz o
mesmo. N&o se observaram efeitos secundarios na sua administragao.

Noutro estudo, administrando acido folico (5 mg/dia) nas duas semanas antes da monta até as 6
semanas de gestacdo, mostraram que incidéncia de fendas palatinas foi cerca de 4,41% nas
cadelas suplementadas e de 8,57% nas ndo suplementadas.



Para concluir, este estudo confirma que a suplementagcdo de acido félico no primeiro més de
gestacdo da cadela pode reduzir significativamente o risco de fenda do palato.

8.57%

4.41%*
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O~ N WS o 0 Wwo

Control food Supplemented food

Vetmedin® (pimobendan)

Os estudos efectuados em ratos e coelhos nao revelaram quaisquer efeitos na fertilidade e os
efeitos embriotoxicos ocorreram apenas em doses toxicas para as maes. Nas experiéncias
efectuadas em ratos, foi demonstrado que o pimobendan é excretado no leite. Ndo existe
informacao disponivel sobre a utilizagdo do medicamento em cadelas gestantes ou lactantes. Por
conseguinte 0 Vetmedin® s6 deve ser administrado a cadelas em gestagdo e lactagdo, se os
beneficios terapéuticos esperados ultrapassarem o potencial risco.

Cordarone® (Cloridrato de amiodarona)

Devido aos efeitos sobre a tirdide do feto, a amiodarona esta contra-indicada durante a gestagao.
A amiodarona ¢ excretada no leite materno em quantidades significativas e esta contra-indicada
em maes que amamentem.

Calmivet"” (acepromazina)

Nao utilizar em animais em gestagdo (ndo ha informacgao para lactantes).

Torbugesic” (butorfanol)

Nao ha informagdo na bula. Na pratica em doses reduzidas tem mostrado seguranca.

Tiopental

Se usado na gestagdo a semi-vida do tiopental fica prolongada. Por outro lado, este farmaco
pode produzir depressdo do SNC no feto pois, atravessa a barreira placentaria. A concentragdo
sérica na veia umbilical ¢ maxima 2 a 3 minutos apo6s a administragdo intravenosa deste farmaco



a mae (categoria C na gestacao). Os anestésicos barbitiricos sdo eliminados no leite materno em
pequenas quantidades relativamente a dose administrada a mae lactante.

Infermun®

E um imuno-estimulante que tem a espécie canina como alvo. Esta especialmente indicado para
o tratamento do parvovirus canino (reduz a mortalidade, sintomas clinicos e/ou lesdes
produzidas pela infecdo pelo parvovirus canino) e demodecose (reduz sintomas clinicos e/ou
lesdes produzidas).

Algumas das contra-indicagdes sdo: a ndo utilizagdo em caso de hipersensibilidade as
substancias ativas ou a algum dos excipientes. Nao administrar conjuntamente com
imunossupressores. Ndo misturar com qualquer medicamento imunoldégico ou vacina.

A seguranca da utilizagdo durante a gestagdo e lactacdo ndo foi determinada logo, ndo se
recomenda a sua administracdo durante esses periodos.

Galastop” (carbegolina)

E um agonista da dopamina/ antiprolactinico. Actuam pela inibigio da prolactina podendo
induzir uma lutedlise final do corpo luteo. Nao deve ser administrado na gestacao, uma vez que,
pode induzir o aborto, mais perigoso a partir da 6°semana. Por essa razdo ¢ essencial um
diagnostico cuidadoso que diferencie de forma inequivoca, a gestagdo de uma pseudogestacao.

Alisin® (aglepristona)

Sao moléculas que se ligam aos receptores da progesterona, bloqueando os receptores uterinos e
mamarios. Permitem o relaxamento do cérvix e tem uma ac¢do ecbolica suave e continuada. Nao
esta descrito um aumento de incidéncia de infec¢des uterinas. O tempo de retorno ao estro pode
ser reduzido a 1,5 a 3 meses. As gestagdes seguintes decorrem normalmente.

Protocolo:
Alisin® (aglepristona) 30mg/ml

1° terco da gestagdo - inibe as alteracdes endometriais e modifica as secre¢des uterina
impedindo assim as implantagdes.

2° tergo da gestacdo - impede a progesterona de manter a gestagdo, induzindo um verdadeiro
aborto com expulsdo do feto.

Principais desvantagens: abortos hipotéticos e preco elevado.

Protocolo da clinica:

Confirmagdo da gravidez, o mais precoce possivel (25 dias), Estrumate™ (cloprostenol)
1ml/100Kg, IM administrado a cada 48 horas.



Em caso de falha, cadela debilitada, aborto ou antes de possibilidade de confirmar gestagdo,
optar pelo ALIZIN.

Alisin® cadelas:

Aborto em cadelas - administrar 0.33ml/kg (10mg/kg), 2 inoculagdes subcutineas com 24 horas
de intervalo, entre o dia 0 ¢ 45, ndo mais de 5 ml por ponto de inoculacdo. A eficacia é préxima
dos 100% até o 22° dia. Entre o 22° ¢ 45° dia eficacia é cerca de 77%, neste caso sem alteragdes
fetais. Sintomas mais despercebidos no inicio da gestacao (ligeiro corrimento vulvar).

Metrite Pds-estro - administrar 0.33ml/kg (10mg/kg), D1, D2, D8, se necessario D15 e D29.

Pidmetra - administrar 0.33 ml/kg (10mg/kg), D1,D2, D8, se necessario D15 e D29. Nao € o
tratamento de elei¢do e devemos desaconselhar; pode ser excecdo em cadelas jovens com
interesse reprodutivo e nesse caso cruzar no cio seguinte. Uso de antibidticos se houver sinais
sistémicos. Associar o Cloprostenol: 1 ug/kg D3, D4, D5, D6, D7.

No caso de ser fechada o cérvix abre-se nas 48 horas seguintes.

Inducdo do parto (ndo recomendamos) - administrar 0.5ml/kg (15mg/kg), D58. As 24 horas,
administrar 0.15UI/kg de ocitocina, repetir a cada 1- 2 horas até o ultimo cachorro.

Alisin® gatas

Aborto - administar 0.5ml/kg (15mg/kg) , 2 inoculagdes com 24h de intervalo, entre os dias 22 e
55.

Hiperplasia fibroadenomatosa felina - administrar 0.33ml/kg (10mg/kg) 2 inoculagdes com 24h
de intervalo, repetir semanalmente até remissao.

Hiperplasia da glandula mamaria - administrar 10 mg/kg dose unica. Aguardar 5 - 7 dias, castrar
depois ou, eventualmente no caso de ndo haver regressdo, repetir administracao.

Estrumate® (Cloprostenol)

Prostaglandina sintética, ¢ um agente luteolitico. As prostaglandinas causam luteolise e assim a
reducdo da concentracdo plasmatica da progesterona, possibilitando a contragdo miométrica,
facilitando o relaxamento cervical e permitindo a expulsdo do contetido uterino. Os efeitos
secundarios sdo observados 15 a 45 minutos pds inoculagdo que decrescem em gravidade com
cada dose subsequente e incluem vomito, diarreia, sialorreia, espasmos e taquicardia. Assim, ¢
preferivel a eleicdo de protocolos com doses crescentes de prostaglandinas. As prostaglandinas
naturais (Dinoprost”, Dinolytic®) sio menos agressivas.

Antiprogestagénios

Sdo inibidores competitivos da progesterona, ocupando os receptores uterinos desta com uma
afinidade 3 vezes superior, bloqueando assim a sua agdo. Nao sdo luteoliticos. Administram-se



em qualquer momento da gestacdo até aos 45 dias da mesma. Por isso, podem-se utilizar uma
vez confirmada a gestagdo.

Nao tem efeitos secundérios de nenhum tipo, nem alteram o futuro reprodutivo da cadela. Os
compostos sdo: Aglepristona ¢ Mefipristona.

O farmaco disponivel para o mercado veterinario, ainda que ndo em todos os paises, ¢ a
aglepristona, que se apresenta em forma injetdvel. Administra-se a doses de 10 mg/kg.
Repetindo a dose ao fim de 24 horas. Utilizando-se até ao dia 35 depois da monta ndo desejada
ha reabsor¢do. Depois dessa data as probabilidades de expulsédo fetal aumentam de dia para dia.

E a alternativa de elei¢do para a indugiio médica do aborto em cadelas.

Drogas standards em veterinaria

Cirurgia: Cesariana
“Checklist” pré-operatdria

e Ultra-som e confirmagao de se os fetos estdo vivos ou mortos antes da anestesia (melhor
confirmar antes, para nao culpar a anestesia da morte dos mesmos)

e Preparar material de suporte para receber os cachorros:
0 Toalhas secas
O Aspirador para limpar vias respiratorias
0 Drogas de emergéncia (ver abaixo)
0 Garrafas de agua quente
0 Lampadas de aquecimento
0 Oxigénio
e Preparar aspirador de sucgdo para a eventualidade de a mae regurgitar

e Se for esperada uma ninhada grande (8 a 9 cachorros) sdo necessarias pelo menos 3 a 4
pessoas extra para ajudar na ressuscitagao.

e Colocar um cateter IV e preparar a mae para cirurgia.

e Pré-oxigenar 5-10 minutos (importante devido ao aumento do consumo de O2 e do
stress — desenvolve-se hipoxia mais rapidamente)

Premedicacao



e Fentanilo 1-3 mg/Kg

e Midazolam 0.05 mg/Kg, IV (pode ndo ser necessario em animais com depressdo)
Inducdo anestésica

e Propofol 1-6 mg/Kg, IV (relagdo dose efeito).

e Entubar rapidamente (alto risco de regurgitacao).

e Realizar a inducdo unicamente quando o cirurgido estiver preparado!

e Devem passar 15 minutos desde a indugdo até o primeiro cachorro sair.

Manutencao anestésica
e Isoflurano/oxigénio.

e Epidural (dependendo da aptidio do anestesista ¢ do nivel de stress da mae). E
necessario ser realizada acordado ou rapidamente durante a indugéo.

Analgesia intracirargica

e Metadona 0.1-0.2 mg/kg IV, quando os cachorros forem retirados.

Fluidoterapia intracirdrgica

e Plasma-lyte” 10ml/kg/h. Bolus 1-2 ml IV depois da indugdo. Ha uma descida esperada
na pressdo sanguinea assim que os cachorros sairem.

Monotorizagdo
e ECG;

e ETCO2;

Sedacao pds-anestesica

e Medetomidina -1-2mg/kg, IV, se for necessario.

Analgesia pos-operatoria

e Buprenorfina 0.01-0.02mg/kg, IV, uma unica vez.



e Meloxicam 0.2mg/kg, IV ou SC, uma vez.

Complicacdes antecipadas

1.Hipotensdo nas cadelas assim que os cachorros sairem.

2. Depressao dos cachorros pelos opidides pré-cirargicos e benzodiazepinas.
3. Regurgitacao.

4. Hipoventilagao.

Drogas de emergéncia em cadelas
e Dopamina para a hipotensdo 5-10 mg/kg/min.
e Glicopirrolato para a bradicardia 0.01 mg/kg IV

e Adrenalina para paragem cardiaca 0.01 mg/kg IV

Drogas de emergéncia para cachorros
e Sarmasol: 1-2 gotas debaixo da lingua (reverte os efeitos do midazolam)
e Naloxona: 1-2 gotas debaixo da lingua (reverte os efeitos dos opioides)

e Adrenalina: 1-2 gotas debaixo da lingua (paragem cardiaca)

Notas especiais

Alterac0es fisioldgicas durante a gravidez

e Diminuicao funcional da capacidade residual.

Sem alteragdes na pressao arterial.

e Sem alteragcdes no CVP (Aumenta durante o parto).
e MYV aumentado.

e Consumo de O2 aumentado — Pré-oxigenar.

e Sem alteragdes no PaO2 e pH.



e PaCO2 diminuido (Compensagdo renal durante a gestagdo, sem alteragdes no pH na
gestacdo).

e FEsvaziamento gastrico retardado e pressdo intra-gastrica aumentada — Risco
aumentado de regurgitacdo e aspiracdo

e Diminuicdo da motilidade gastrica ¢ pH — considerar H2 agonistas ¢ metoclopramida.
e ldo cloro gastrico aumentado e concentragdo de enzimas.
e Aumento de SGOT, LDH e retencao temporal de BSP

e Diminuicdo de colinesterase no plasma — a¢do prolongada da despolarizacdo dos
relaxantes musculares.

e Aumento do GFR.
e Diminuicao do BUN e creatinina.

e Diminui¢cdo do MAC

Vacinacgao

Novibac®(DHPPI) — Pode-se aplicar em animais em gestagio. Ndo ha informagao sobre animais
em lactacao.

Novibac® (Raiva) - Pode-se aplicar em animais em gestag¢io. Nao ha informagdo sobre animais
em lactacao.

Herpesvirus

A virose pode ser inaparente em todos os cdes excepto nas fémeas gestantes e recém-nascidos
com idade inferior a 3 semanas, sendo os restantes animais portadores assintomaticos. O virus
responsavel por esta doenga ¢ o Herpesvirus canino-1 (HVC-1). As espécies alvo do HVC,
restringem-se ao género canideo doméstico e selvagem.

Existe atualmente uma vacina em Portugal dirigida ao Herpesvirus para imunizacao ativa das
cadelas gestantes, prevenindo a mortalidade em cachorros e, os sinais clinicos e lesdes causadas
por esta virose. SO devem ser vacinados animais saudaveis. A primeira inoculacdo devera ser
efectuada durante o cio ou entre o 7° e 10° dia apds acasalamento. A segunda dose devera ser

realizada 1 a 2 semanas antes da presumivel data de nascimento. A revacinacdo deverad ser
realizada em cada gestacao.

A elimina¢do do Herpesvirus canino do ambiente ¢ conseguida de uma forma efetiva com a
maioria dos desinfectantes comuns e solventes lipidicos, por ambientes acidos e calor. Um

exemplo eficaz ¢ a limpeza com lixivia diluida (1 litro de lixivia em 30 litros de agua) ou
clorohexidina.



Sintomas

Em cées adultos a apresentacdo classica de uma fémea infectada com HVC ¢ a perda tardia da
gestacdo previamente confirmada ou, o nascimento de cachorros ndo viaveis. A maior parte das
fémeas apenas perdem uma ninhada, adquirindo aparentemente cé€lulas de memoria para
responderem a uma re-exposicao viral. Nos cachorros neonatos, a infeccdo pode ser adquirida
via transplacentaria ou no momento de nascimento ao passar o canal de parto entrando em
contacto com as secregdes cervicais e vaginais. Dentro da mesma ninhada podem nascer
cachorros mortos, com baixo peso ao nascimento ¢ cachorros aparentemente sdos. A falta de
termorregulagcdo associado a falta de imunidade fazem com que os neonatos sejam mais
susceptiveis a uma virémia rapidamente fulminante.

A manifestacdo clinica nos machos ¢ muito ligeira e pode ser desde manifestagdo respiratoria
(tosse, descargas nasais, dificuldade em respirar), a inflamagao e petéquias na mucosa peniana.
Os sinais clinicos nas fémeas afectadas, para além da sintomatologia respiratoria sdo: um
aumento dos ganglios linfaticos da mucosa vaginal associado a uma hiperémia, podendo haver
uma leve hemorragia e lesdes papulovesiculares na submucosa.

Os neonatos infectados apds nascimento apresentam classicamente sinais de septicémia,
hipoglicemia e necrose das extremidades provocada por fendmenos de vasculite. Os animais
que conseguem sobreviver a septicémia, podem apresentar pneumonias, encefalites, displasia
cerebelar e retiniana e necrose renal.

A transmissao desta virose nos adultos ¢ feita através de secrecdes oronasais por contacto direto
ou por aerossois. A transmissdo venérea também pode ocorrer, mas em menor numero. A
replicacdo virica ¢ limitada a nasofaringe, trato genital, ganglios linfaticos retrofaringeos e
bronquiais, amigdalas e conjuntiva. Nos animais adultos a elevada prevaléncia desta patologia
encontra-se associada a uma historia de exposigdo repetida a esta virose (80 a 100% em canis,

cdes de trabalho ou de exposi¢do).

As fémeas recém introduzidas num ambiente ou sujeitas a situagdes de stress, sdo mais sensiveis
ao virus. Estdo descritas recaidas apos a administracao de corticoesteroides.

Diagnostico

As provas seroldgicas sdo de pouco interesse, uma vez que o virus € pouco antigénico. Assim,
os titulos de anticorpos/antigénios s6 se encontram elevados nas fémeas no momento em que
ocorre o aborto. A maior parte das vezes, o diagnostico definitivo é feito através da necropsia
dos cachorros afectados. As lesdes caracteristicas pds-mortem desta virose sdo muito tipicas
havendo uma confirmag@o anatomopatologica desta doenca.

Tratamento



Em adultos o tratamento ¢ desnecessario, uma vez que a infec¢do ¢ auto-limitante em animais
imunocompetentes e, se o0s sinais clinicos forem aparentes, acabam por se resolver
espontaneamente. Estdo descritos tratamentos em neonatos com antiviricos. No entanto, podem
persistir lesdes neurologicas e cardiacas.

Se houver confirmacdo de Herpesvirus numa ninhada, deverdo ser separados dos restantes
cachorros. O tratamento passa por antibioticos de largo espectro de agao para prevenir infecgdes
bacterianas secundarias, aquecimento do meio ambiente para os 39°C (o virus replica-se quando
a temperatura corporal se encontra abaixo dos 37°C) e fluidoterapia.

Parvovirose Canina

A vacinagao ¢ um meio efetivo e determinante na prevengao da parvovirose canina. Atualmente
estdo disponiveis vacinas vivas atenuadas e vacinas mortas inativas contra o VPC-2, ndo
existindo ainda vacinas em comercializacdo para o VPC-1. As vacinas vivas modificadas sao as
mais utilizadas; as vacinas mortas inativadas sdo recomendadas sobretudo em racas
consideradas de maior risco, em cachorros até as 5 semanas de idade, em fémeas gestantes e em
animais cuja imunidade se encontre diminuida. As vacinas vivas produzem uma infe¢ao
assintomatica, sendo o periodo de imunizagdo mais longo que o alcangado com as vacinas
inativadas.

Panleucopénia felina

A Panleucopénia felina ¢ provocada pelo parvovirus felino. Este virus pode permanecer vivo,
activo e contagioso em jaulas, caixas transportadoras, caixotes de areia e tagas de comida e agua
durante meses ou mesmo anos.

Os gatos sdo infectados com este virus depois de o ingerirem, normalmente em zonas onde
outro gato tenha defecado.

As vacinas que existem no mercado contra a panleucopénia sdo geralmente excelentes e
fornecem uma imunidade quase total contra o virus. Apesar de haver uma vacina de aplicagao
intranasal, a forma injetavel é mais eficaz.

Os gatos mais jovens sdo 0s mais susceptiveis de contrair este virus e os sintomas incluem
febre, perda de apetite, vomitos, diarreia, fraqueza e até morte.

A vacinagdo ¢ altamente recomendada para todos os gatos com 12 semanas, seguida de um
reforco dado entre a 3* e 4* semanas apo6s a vacinagao inicial, devendo ser novamente vacinado
um ano depois.

Raiva

A raiva ¢ transmitida principalmente através de mordeduras de animais infectados. Apesar de
ser rara em roedores (ratos e ratazanas), pode haver grandes populagdes de morcegos infectados,
bem como doninhas e outros animais, dependendo da localizagdo geografica.



Em Portugal, a Raiva estd considerada como erradicada, devido ao grande controlo por
vacinagdo obrigatéria para os cdes, que sdo considerados os principais transmissores desta
doenca fatal. A vacinagdo antirrabica ndo ¢ obrigatoria para os gatos, mas € considerada
importante em termos voluntarios para gatos que andam no exterior, expostos a provaveis
ataques de animais que podem estar infectados. Deve ser, no entanto, discutida a melhor forma
de o fazer e o tipo de vacina utilizado (com aten¢do aos adjuvantes) na medida em que a vacina
da Raiva pode induzir carcinomas no local da injecdo. Os gatos vacinados contra a Raiva ¢ a
Leucemia felina devem ser regularmente examinados nos locais de inoculagdo da vacina, para
verificar se ha alteracdes nos tecidos ou carogos que possam indicar a presenga de um tumor.

A raiva € uma zoonose, ou seja, pode ser transmitida ao ser humano. Apesar de os gatos serem
relativamente resistentes a raiva, podem ser potenciais transmissores da infe¢ao ao ser humano e
ndo existe qualquer tratamento disponivel, o que significa que geralmente conduz a morte. No
caso do ser humano ser mordido por um animal que se suspeita poder ter Raiva, deve ser
imediatamente vacinado (no espaco de 24 a 48 horas), porque a vacina produz uma defesa mais
rapida do que a inoculagdo da propria doenga, permitindo salvar a vida.

Infeccdo pelo virus da leucemia felina (FelV)

O virus da leucemia felina pode infectar um gato através da saliva, corrimento nasal,
mordeduras ou partilha das tagas de comida e agua. Ao contrario de outros tipos de virus, a
leucemia felina pode ser transmitida da mae para as crias ainda no utero ou através do leite,
enquanto estdo a ser amamentadas.

Este virus ataca o sistema imunitario e os sinais clinicos de doenca sdo, na maior parte das
vezes, anemia, infecgOes respiratorias secundarias, perda de peso, letargia, anorexia , neoplasia e
por fim a morte.

Os gatinhos com menos de 16 semanas de vida e os gatos que vivam em gatis, em convivéncia
com gatos infetados, sdo os mais susceptiveis de contrair o virus, que ¢ muito contagioso.

A vacinagdo contra a leucemia felina é recomendada para gatos com risco de exposi¢do a
infecdo, como o0s gatos que t€m acesso ao exterior ou que vivam com gatos infetados ou
potencialmente infetados.

Como nem todas as vacinas fornecem protegao total contra o virus em todos os gatos, a melhor
maneira de prevenir a infecgdo é anular a exposicdo do animal saudavel a gatos infectados, o
que inclui os comedouros e bebedouros usados pelos gatos infectados. Quer isto dizer que,
quando se junta um novo gato a um gato negativo a leucemia que ja exista em casa, deve haver
o cuidado de previamente fazer as analises de detec¢do de FelV ao novo elemento. Os gatos
devem fazer o teste para a leucemia felina antes da vacinagdo, podendo o teste ser feito logo a
partir das seis semanas de idade.

Ha alguns efeitos colaterais potencialmente graves para a vacina da leucemia felina, que devem
ser tidos em conta quando se decide vacinar um gato. Estes efeitos incluem inchaco ou dor
localizada na zona da injecdo, letargia temporaria ou febre, formagdo de granuloma pos-
vacinacao (um aglomerado de células inflamatorias que provocam uma massa benigna) ou, mais
grave ainda, sarcomas associados a vacina. Um sarcoma ¢ um tipo de massa composto por
células cancerosas, normalmente maligno. Os sarcomas podem espalhar-se a partir do local da



injecdo para os tecidos conjuntivos circundantes, para os musculos e para os 0ssos. Mesmo com
tratamento de quimioterapia, radiagdo e remogdo cirirgica, alguns gatos t€m morrido devido a
sarcomas relacionados com a vacina. Apesar de haver ligacdo dos sarcomas a outros tipos de
vacinas, que nao as da leucemia felina (vacina da raiva), a atual investigagdo cientifica relaciona
principalmente a formagdo de um sarcoma com a vacina contra o FelV. E importante salientar
que os incidentes de sarcomas sdo muito raros e, parecem derivar de vacinas mais antigas,
administradas antes das vacinais mais atuais e avangadas.

Para a maior parte dos gatos, o risco de contrair o virus € muito mais elevado e perigoso do que
o risco de uma reagdo a vacina.

Recomenda-se que gatos em risco, recebam a primeira vacinacdo entre as 8 ¢ as 12 semanas de
vida, com um reforco 3 a 4 semanas depois, e a partir dai fazer uma vacinagéo anual.

Infeccéo pelo virus da imunodeficiéncia felina (FIV):

Esta doenga vulgarmente denominada como “SIDA dos gatos”, provoca enfraquecimento do
sistema imunitario. Os gatos infectados tém varios distirbios incluindo infec¢des orais, doengas
oftalmicas, neoplasias e doencas da medula dssea. Os veterinarios aconselham que um gato seja
testado para FIV, antes de entrar numa casa onde residam outros gatos, devido ao elevado grau
de contagio deste virus. No entanto, a transmissdo deste virus ¢ feita por mecanismos muito
especificos: através de lutas que provoquem ferimentos abertos (mordeduras) e contacto sexual.
Num ambiente onde os gatos sejam tranquilos (onde ndo haja lutas) e esterilizados ¢ possivel
existir convivéncia pacifica e segura.

Um gato pode ser portador do virus FIV durante muitos anos, sem nunca apresentar sintomas da
doenca. No entanto, o FIV podera manifestar-se em qualquer altura, principalmente na forma de
infecdes oportunistas, derivadas de um sistema imunologico comprometido. O teste de FIV
permite ter o conhecimento necessario das condigdes especiais do gato e levar a que o dono
reaja prontamente a quaisquer sintomas iniciais (mesmo os mais difusos), encaminhando o
animal de imediato para o veterinario.

Atualmente ja existe nos Estados Unidos da América uma vacina aprovada para o FIV, mas que
ainda ndo estd recomendada para utilizagdo, pois ndo ¢ possivel distinguir gatos vacinados de
gatos infectados, bem como ainda ha davidas sobre a capacidade da vacina em fornecer
protecao contra todas as estirpes do virus da imunodeficiéncia felina.

Peritonite infeciosa felina (PIF):

Vulgarmente conhecida por PIF, esta ¢ uma doenga causada pelo Coronavirus felino. Ambientes
com demasiados gatos t€m a taxa mais elevada de incidéncia deste virus, sendo que o contagio é
feito através da ingestdo de fezes, por parte dos animais. Um gato pode ser portador de
coronavirus sem ter sintomas. No entanto, quando se apresentam, pode ser grave e de dificil
tratamento, resultando muitas vezes em morte.



A vacina que atualmente estd disponivel para a PIF continua a ser alvo de estudos minuciosos,
ndo sendo ainda recomendada a sua utilizagdo por falta de provas sobre a prote¢do contra o
virus.

Doencas vulgarmente transmitidas Mae - Filho

Dermatofitose

Vulgarmente conhecida como “tinha”, a dermatofitose ¢ causada por uma infeccdo fungica. A
eliminagdo do fungo pode ser feita através de tosquia radical, uso de champds medicinais e
antifungicos orais. No entanto, pode ser cansativo e dispendioso tratar muitos animais que
apresentem esta condi¢do a0 mesmo tempo.

Apesar de existir uma vacina, ndo esta provado que previna a infecgdo ou que elimine o fungo
de gatos infectados, pelo que nao é recomendada.

Clamidiose
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A Clamidia psitacci ¢ uma bactéria que pode infectar as membranas dos olhos e o trato
respiratorio dos gatos. Geralmente ¢ tratado com um antibiotico adequado.

Os gatos que estiverem vacinados nao estdo protegidos da infe¢do, mas tém menos sinais
clinicos de doenga. Contudo, a propria vacina pode provocar letargia, depressdo, anorexia e
febre, pelo que s6 é recomendada em gatos que estejam em ambientes onde tenham sido
confirmadas infegdes com sintomatologia clinica.

Sendo uma doenga principalmente conjuntival pode, no entanto, evoluir para doenga respiratoria
e a bactéria pode ser encontrada em combinag¢do com o herpesvirus felino e o calicivirus felino.

A clamidiose ¢ transmitida entre os gatos por contacto directo com as descargas nasais e
conjuntivais (oculares) de gatos infectados. No entanto, também ¢ transmissivel aos passaros e
ao Homem, tratando-se portanto de uma zoonose.

As gatas gestantes também podem transmitir a bactéria aos filhotes recém-nascidos.

Traqueobronquite infecciosa

E vulgarmente chamada “tosse do canil” e é geralmente associada aos cies. A verdade ¢ que a
bactéria Bordetella bronchiseptica pode infectar também gatos e ainda, ser transmitida de caes
para gatos e vice-versa.



Trata-se de uma infeccdo do trato respiratorio superior. E uma desordem respiratéria aguda,
muito contagiosa, que afecta a traqueia, laringe, bronquios, bronquiolos, podendo também
afectar a mucosa nasal e os pulmdes.

A disseminagdo da doenca ¢ feita por via aérea, por aerossdis. Desta forma, o contagio € intenso
entre animais, principalmente em locais onde estdo abrigados muitos animais, como os canis,
gatis, hotéis para animais, hospitais veterinarios e abrigos para animais.



